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２０２３年 「こども子育て支援わくわくラボ」 
 第８回  ８ 月 研 修 会 案 内 

                         主催  青森教育カウンセラー協会  

こども子育て支援部会  

    

 

 

 

 

    

 

日    時 ： ２０２３年 8月 19日（土）  １３：００～１５：００ 

場    所 ： 青森県総合社会教育センター （青森市大字荒川字藤戸１１９―７）  

対   象 ： JECA認定「子育て支援教育カウンセラー」の資格を取得した方、および資格 

取得を希望する方。 または、会員の紹介があり、子育て支援に関心をお持ちの方 

定   員 ： ３０名   

年  会  費 ： １,０００円 

内   容 

 

 

 

 

 

 

 

講師紹介 

昭和５２年より、小学校・中・高等学校教諭（保健体育）として勤務後、専業主婦として二人の子

育て１１年間を経て、青森県適応指導教室及び弘前市の適応指導教室の適応指導員としてそれ

ぞれ４年間勤務。その後、中学校の心の教室相談員・スクールカウンセラー兼務後、現在、小・中

学校のスクールカウンセラーとして勤務。（2017年より、弘前厚生学院非常勤講師として勤務。） 

小学校教諭普通免許・中学校、高等学校保健体育免許・上級教育カウンセラー・            

ガイダンスカウンセラー・子育て支援教育カウンセラー取得。 

 

申 し込 み ：  メールでお願いします。     鈴木裕子宛 （hsuzuki@actv.ne.jp）    

①氏名  ②所属  ③連絡先（メールアドレス＆電話番号） をご記入ください 

締め切り   ：  ８月 １４日 

 

こ れ か ら の 予 定       

  ９月１６日    １１月１８日  １２月１６日  １月２７日   ３月１６日  

      

 

 

 

 

☆  小 ・中学校のスクールカウンセラーの立場から考え る        

子育て支援について（面談の事例より） ……… 講師 直山昌子 

☆  事例による話し合い  

～今、子育て支援について（気になっていること～等々）  

 

暑さ厳しい折、７月１５日（土）に『療育センターにおけるこども・子育て支援の実際』という内容

で、日本教育カウンセラー協会主催の第２回 Zｏｏｍ研修会が開催されました。全国の参加者と研

修内容をシェアできたこともあり、具体的な子育て支援について学ぶことができました。 

8 月の研修会は、下記の日程で計画しておりますので、ぜひ、ご参加くださいますようご案内い

たします。子育て支援に関心のある方であれば、初めての方の参加を大いに歓迎いたします。 

 

mailto:uzuki@actv.ne.jp

